
CENTRO DE
CARRERAS TÉCNICAS

ALIMENTACIÓN
TÉCNICO DE NIVEL SUPERIOR EN



¿ POR QUÉ ESTUDIAR
TÉCNICO EN
ALIMENTACIÓN?

El/a Técnico/a de Nivel Superior en Alimentación de la 
Universidad de Antofagasta, tiene competencias para imple-
mentar, técnicas culinarias y control de alimentos en los 
distintos  servicios de alimentación colectiva. Además, están 
facultados para aplicar procedimientos técnicos para la 
preparación, conservación y distribución de  fórmulas entera-
les y lácteas, bajo la supervisión de profesional nutricionista 
de la unidad SEDILE/CEFE del área Clínica y/o Hospitalaria, 
de acuerdo a normativas y protocolos vigentes

Las carreras y programas de pregrado de acreditación
no obligatoria sólo podrán volver a acreditarse a
partir del año 2025. 

Título
TÉCNICO DE NIVEL SUPERIOR
EN ALIMENTACIÓN Duración

2 AÑOS Y MEDIO

Título Técnico de Nivel 
Superior de la 
Universidad de 
Antofagasta

Horario vespertino,
3 veces por semana y 
con clases recuperativas

Ingreso directo sin 
Prueba de Transición
Universitaria



SEMESTRE I SEMESTRE I I SEMESTRE I I I SEMESTRE IV

BIOLOGÍA GENERAL

MATEMÁTICAS

INGLÉS TÉCNICO

QUÍMICA DE 
LOS ALIMENTOS 

ASEO Y SANEAMIENTO
AMBIENTAL

 HIGIENE Y MANIPULACIÓN 
DE LOS ALIMENTOS

MICROBIOLOGÍA 
Y PARASITOLOGÍA

GESTIÓN DE RIESGOS
 AMBIENTE Y CALIDAD

PREPARACIÓN DE 
FÓRMULAS 

ENTERALES Y LÁCTEAS

REGIMENES
BÁSICOS

ALIMENTACIÓN INFANTIL

PLANIFICACIÓN 
ALIMENTARIA

Malla curricular sujeta a modificaciones

ALIMENTACIÓN 
ADULTO - ADULTO MAYOR

ADM. Y ABASTECIMIENTO
 DE BODEGAS DE PRODUCTOS 
DE DESINFECCIÓN E INSUMOS 

PARA LA ALIMENTACIÓN

ADM. Y ABASTECIMIENTO 
DE BODEGAS DE 
ALIMENTACIÓN

TÉCNICAS CULINARIAS

PRÁCTICA PROFESIONAL*

* Módulo que tiene como pre requisito tener aprobados 
todos los módulos anteriores del plan de estudio.

SEMESTRE V

Licencia de enseñanza media original
Concentración de notas de enseñanza media
Certificado de Nacimiento
Cedula de identidad chilena o pasaporte (solo para extranjeros)

REQUISITOS

Los documentos deben ser enviados a carrerastecnicas@uantof.cl

Carta de postulación a la carrera
Certificado de médico cirujano que acredite salud compatible.
Ficha online de postulación. Postula aquí

https://forms.office.com/r/dDffvtG7kQ


Antofagasta
Antonino Toro 851
admision.uantof.cl 
carrerastecnicas@uantof.cl 
(55) 2 637 151

CAMPUS COLOSO

CENTRO DE
CARRERAS TÉCNICAS

carrerastecnicas_ua

/CCTUA

Universidad acreditada

5 Años
• Gestión institucional
• Docencia de pregrado
• Investigación
• Vinculación con el medio
• Hasta agosto 2022

U N I V E R S I D A D  D E
A N T O F A G A S T A


