
TÉCNICO DE NIVEL SUPERIOR EN

Alimentación



¿ Por qué estudiar
Técnico(a) en
Alimentación?
El/a Técnico/a de Nivel Superior en Alimentación de la Universidad de Antofa-
gasta, tiene competencias para implementar, técnicas culinarias y control 
de alimentos en los distintos  servicios de alimentación colectiva. Además, 
están facultados para aplicar procedimientos técnicos para la preparación, 
conservación y distribución de  fórmulas enterales y lácteas, bajo la super-
visión de profesional nutricionista de la unidad SEDILE/CEFE del área Clínica 
y/o Hospitalaria, de acuerdo a normativas y protocolos vigentes

CENTRO DE CARRERAS TÉCNICAS

Duración 
2 años y Medio

Título 
Técnico(a) de Nivel Superior en 
Alimentación

Las carreras y programas de pregrado de acreditación
no obligatoria sólo podrán volver a acreditarse a
partir del año 2025 .  

HORARIO 
VESPERTINO,
/ MARTES Y 
MIÉRCOLES
CLASES 
RECUPERATIVAS
/SÁBADO 
DIURNO

INGRESO 
DIRECTO / 
SIN “PRUEBA DE 
ACCESO A LA 
EDUCACIÓN 
SUPERIOR”

TÍTULO 
OTORGADO
POR LA 
UNIVERSIDAD DE 
ANTOFAGASTA



Biología General

Matemáticas

Inglés Técnico

Química de 
los Alimentos 

Aseo y Saneamiento
Ambiental

 Higiene y Manipulación 
de los Alimentos

Microbiología 
y Parasitología

Gestión de Riesgos
 Ambiente y Calidad

Preparación de 
fórmulas 

Enterales y Lácteas

Regimenes
Básicos

Alimentación Infanti l

Planificación 
Alimentaria

Alimentación 
Adulto - Adulto Mayor

Adm. y Abastecimiento
 de Bodegas de Productos 
de Desinfección e Insumos 

para la Alimentación

Adm. y Abastecimiento 
de Bodegas de 

Alimentación

Técnicas Culinarias

Prática Profesional*

* Módulo que tiene como pre requisito tener aprobados todos los 
módulos anteriores del plan de estudio.

Malla curricular sujeta a modificaciones

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4

Semestre 5

Licencia de enseñanza media original

Concentración de notas de enseñanza media

Certificado de Nacimiento

Cedula de identidad chilena o pasaporte (solo para extranjeros)

Si terminan sus estudios en el extranjero, deben validarlos por el 

Ministerios de Educación de Chile.

Requisitos

Los documentos deben ser enviados a carrerastecnicas@uantof.cl

Carta de postulación a la carrera

Certificado de médico cirujano que acredite salud compatible.

Ficha online de postulación en www.uantof.cl/carreras-tecnicas/
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